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ﬁ SUKROMNA MATERSKA SKOLA ALZBETKA

CHARAKTERISTIKA TEMATICKYCH CELKOV

POHYBOM K ZDRAVIU

Pohyb je pre deti v predSkolskom veku prirodzenou cinnostou, ktora im
prinada radost. V suasnych podmienkach Zzivota je neoddelitelnou sucastou
zdravého Zivotného Stylu, preto sa zameriavame na rozvijanie a upevhovanie
telesnej zdatnosti a vykonnosti deti a s tym suvisiace upeviiovanie vélovych
vlastnosti a prosocialneho spravania. Prioritu vidime v zabezpecCeni dobrych
podmienok pre pohybové aktivity — priestorovych aj materialnych. Aktivity, ktoré
podporuju nasSe zamery su jarné, jesenné, letné turistické vychadzky, zimna
olympiada, lyziarsky vycvik (stavanie snehuliakov, sankovanie, chédza v stope a
iné podfa poveternostnych podmienok), letna olympiada, predplavecky vycvik
(sutaze v réznych Sportovych disciplinach), vyuzivanie trampoliny, detskych bicyklov,
a kolobeZiek. Prostrednictvom grantov a sponzorov planujeme postupne pridavat
dalSie prvky detského ihriska na Skolsky dvor a zabezpecdit rézne Sportové naradie

a nacdinie.
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ﬁ SUKROMNA MATERSKA SKOLA ALZBETKA

CHRANIME PRIRODU

Ochrana prirody patri pri su€asnom stave znelistenia nasej planéty
k prioritam mnohych institucii. S detmi separujeme odpad (projekty Separacika,
Vrchnakomania, zber papiera, zber bateriek a pouZitych  Ziariviek).

Deti maju moznost oboznamit sa so starostlivostou vc&elarov o vcelstvo,
S potrebou ochrany ohrozenych dravych vtakov, spolu s rodi€mi prispievaju
k ochrane vtactva v zime (vtaCie budky a krmivo pre vtakov), zucasthuju sa
exkurzii v environmentalnom centre spolo¢nosti Spravy narodného parku Slovensky
raj. NaSe turistické vychadzky maju v sebe okrem Sportovych disciplin zahrnuté aj
environmentalne prvky: ¢o do prirody patri a ¢o nie, priame pozorovanie rastlin a
zivo€ichov a pod. . Prostrednictvom digitalnych edukacnych programov (Putovanie
vodnej kvapky atd.) a zazitkového ucenia poskytujeme detom prileZitost
poznavat prirodné javy a vedieme ich k samostatnému hladaniu informacii

a badaniu v prirode, prostrednictvom encyklopédii a naucnych detskych knih.
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ﬁ SUKROMNA MATERSKA SKOLA ALZBETKA

POZNAVAME TRADICIE

Popri napredovaniu modernych technolégii nezabudame detom vstepovat lasku
k fTudovym tradiciam, ktoré maju v SpiSskom regione trvalé korene. Najviac rezonuju
cez vianoéné a velkonodné sviatky, pri oslavach Diia matiek, Dfia otcov, Ucty
k starkym, kedy si pripominame zvyky naSich predkov, ktoré si po celé roky
uchovali svoje ¢€aro a jedineCnost (zdobenie pernikov a vajiCok, vystupenia
pre rodiCov s prvkami tradicii, ale aj vystupenia deti na fludovu hudbu). Predskolaci
v ramci grafomotorickych aktivit kreslia jednoduché ornamenty, ktoré uplatiuju aj

v kresbach.
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a SUKROMNA MATERSKA SKOLA ALZBETKA

UCEBNE OSNOVY A VYCHODISKA PLANOVANIA

Ucebnymi osnovami Skolského vzdelavacieho programu AlZzbetka su vykonové
Standardy jednotlivych vzdelavacich oblasti Statneho vzdelavacieho programu
pre predprimarne vzdelavanie v materskych Skolach. Su rozdelené do mesacnych
tematickych celkov. Pre prehladnejSie planovanie vychovno-vzdelavacej cinnosti
v dosahovani cielov su vykonové Standardy podfa jednotlivych tém rozdelené
do tyzdennych celkov. Beruc do uvahy ich rozsah a naro¢nost, niektoré sa v priebehu
Skolského roka opakuju viackrat. Jednotlivé celky vSak nie su izolované, ale

navzajom sa dopifaju, prelinaju, spolu suvisia.
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STANDARDY, KTORE SA PLNIA PRIEBEZNE

ZDRAVIE A POHYB

1.

w N

o s

Ma osvojené zakladné hygienické navyky (pouzitie toalety a toaletného
papiera, umyvanie ruk po pouziti toalety, umyvanie ruk pred jedlom a
po zaSpineni sa, atd.).

Ovlada zakladné sebaobsluzné €innosti.

Aktivne sa zucasthiuje na priprave stolovania (desiata, obed, olovrant),
pouziva pribor a dodrziava Cistotu pri stolovani.

Udrziava poriadok vo svojom okoli.

Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.

CLOVEK A SPOLOCNOST

agrwNPE

©o~No

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

Plynule rozprava o svojich zalubach aj povinnostiach.

Vie, kolko ma rokov.

Oslovuje menom rovesnikov v triede.

Pozna mena uciteliek v triede.

Nadviaze adekvatny socialny kontakt (verbalny i neverbalny) s inymi
osobami — detmi i dospelymi.

Voli vhodny pozdrav vzhfadom na aktualnu situaciu.

Odzdravi primerane situacii akceptujuc osobu, s ktorou sa zdravi.

PouZiva pozdrav, prosbu, podakovanie, ospravedinenie vzhlfadom
na aktualnu situaciu.

ResSpektuje dohodnuté pravidla spolo¢ensky prijatelného spravania.

Sprava sa ohladuplne k detom i dospelym.

Spolupracuje v skupinovej €innosti na zaklade osobnych predpokladov.
Sustredi sa na €innost’ na zaklade zapojenia vélovych vlastnosti.

Dokoncuje individualnu alebo skupinovu ¢innost.

Reaguje spoloCensky prijatelnym spésobom na aktualne prejavy emaocii —
pozitivne i negativne.

V dialégu vie vypocut inych (deti i dospelych).

Sprava sa priatelsky k detom i dospelym.

PoZiada o pomoc, ked si to situacia vyzaduje.

Podakuje za pomoc od druhych.

Poskytne inym pomoc.

Obdari druhych.

Podeli sa o veci.

Reaguje adekvatne na dobré skutky.

Presadzuje sa v hre alebo v €innosti spolocensky prijatelnym spésobom.
Nenasilne riesi konflikt.

Odmieta nevhodné spravanie.

Uvedomuje si ha elementarnej urovni désledky svojho spravania.
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JAZYK A KOMUNIKACIA

1.

Aktivne a spontanne nadvazuje reCovy kontakt s inymi osobami — detmi
i dospelymi.

2. Reaguje na neverbalne signaly (gesta, mimiku), udrzuje oc¢ny kontakt,
hlasnost’ prejavu prispdsobuje situacii.

3. Pouzivanie jazyka prispdsobuje socialnym situaciam a vztahom.

4. Pozna a dodrzuje zakladné pravidla vedenia dialogu.

5. Rozumie spisovnej podobe jazyka.

6. Dokaze jednoducho vysvetlit, pre€o je pisana re€ délezita.

7. Uvedie jednoduché priklady dolezitosti pisanej reci.

8. Vnima a vie primerane vysvetlit rozdiel medzi poéziou (basnickou)
a prozaickymi zanrami.

9. Pri ¢innostiach s knihou rozumie a aktivne (v primeranych ekvivalentoch)
pouziva vyrazy ako autor, kniha, strana, spisovatel.

10. Prilistovani a prezerani knihu spravne drzi.

11. Ukaze titulnu stranu knihy.

12. Ukaze zaciatok Citania textu.

13. Listuje v knihe spravnym smerom.

14. Rozpozna, kde je v knihe uvedeny nazov a autor knihy.

15. Identifikuje pri Citani slova v spravnej smerovej orientacii (zlava — doprava).

16. Ukaze pri Citani riadky v spravnej smerovej orientacii (zlava — doprava, zhora
— nadol).

17. ldentifikuje niektoré pismena abecedy.

18. Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost oci
od podlozky je primerana.

19. Uchop a tlak ceruzky zodpoveda norme.

LEGENDA:

CSP - Clovek a svet prace
JK —Jazyk a komunikacia

UK-VV —

Umenie a kultura — Vytvarna vychova

MI — Matematika a praca s informaciami

UK-HV —

Umenie a kultura — Hudobna vychova

CP — Clovek a priroda
ZP — Zdravie a pohyb
CS — Clovek a spolo¢nost’
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SEPTEMBER - VITAJTE V MATERSKEJ SKOLE

Prvy tematicky celok Skolského roka vytvara podmienky na uspesnu
adaptaciu dietata na nové prostredie, zoznamovanie sa s prostredim, rovesnikmi
a zamestnancami Skoly, poskytuje spatnu vazbu ucitelke, vychodiska pre uplatnenie
diagnostickych nastrojov, zavadza triedne pravidla, privyka dieta na organizaciu
dfia. Zameriava pozornost deti na bezpeCné spravanie na ulici, hry a cinnosti
s pojmami — identifikovanie, pomenuvanie suvisiace s dopravou, rozvija
konstrukéné zrucnosti. Deti poznavaju anatomicku stavbu ludského tela a zakladné
fyziologické funkcie, rieSia ulohy, premysfaju o veciach. Zaroven hfadaju suvislosti
medzi zdravim a stravovanim, pozoruju, rozdeluju, vyvodzuju usudky.

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

1. POD SA SO MNOU HRAT

2. POZOR CESTA!

JK — Vie primerane vysvetlit rozdiel medzi
fikciou a skutoénymi pribehmi zo Zzivota.

MI — Vymenuije Cisla od 1 do 10 tak, ako idu
za sebou.

CS — Poznéa a dodrziava zakladné pravidla
spravania uCastnikov cestnej premavky
tykajuce sa chodcov.

CS — Uvedie adresu svojho bydliska.

CSP — Chape technicky naért ako navod
pre vytvorenie predmetu.

UK-HV — Vokalne rytmizuje
rézneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte.
UK-VV — Kresli postavu.

ZP — Ovlada tieto zakladné lokomocné
pohyby: chbédza, beh, skok, lezenie,
plazenie, preskakovanie.

riekanky

JK - Formuluje gramaticky
jednoduché rozvité vety a suvetia.
Ml — Pomocou urCovania poctu rieSi
kontextové ulohy s jednou operaciou, kde
sa pridava, odobera, dava spolu a
rozdefuje.

Ml — V skupine telies identifikuje kruh,
$tvorec, obdiznik, trojuholnik.

CS - Pozna a dodrziava zakladné pravidla

spravne

spravania ucCastnikov cestnej premavky
tykajuce sa cyklistov,  kolobezkarov,
korCuliarov.

CS — Vymenuje rézne druhy dopravnych
prostriedkov.

CSP — Vytvori jednoduchy vyrobok a
pomenuje jeho ucel.

UK-VV — Sklada priestorovu
z rbznych materialov.

ZP — Ovlada spravnu techniku bicyklovania,
kolobezkovania a inych sezonnych aktivit.

zostavu
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SEPTEMBER - VITAJTE V MATERSKEJ SKOLE

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

3. TOSOMJA, TOSITY

4. ZAHRADA PLNA DOBROT

JK — Odpoveda na otazky nad ramec
doslovného vyznamu textu a dokaze
predvidat’ dej, domyslat (dedukovat) obsah,
aplikovat' informacie z textu v prenesenych
situaciach a pod. .

MI — V obore do 6 pomocou hmatu alebo
sluchu ur¢i pocet predmetov v skupine
a vytvori skupinu predmetov s uréenym
poctom.

Ml — Na niektorej z dostupnych digitalnych
pomocok, ktora simuluje pravouhly pohyb
v Stvorcove] sieti (po StvorCekoch aj
po vrcholoch), vie pomocou tlacidiel prejst
uréenu trasu a to aj s prekazkami, pri tom
zbiera a uklada uréené predmety, dodrzZiava
spravne poradie ¢&innosti. Naraz dokaze
naplanovat az 4 kroky takejto cesty.

CP — OpiSe ludské telo v zakladnych
anatomickych kategériach (hlava, o¢i,
vieCka, obodie, Usta, zuby, jazyk, nos, usi,
krk, rameno, laket, predlaktie, past, dlan,
zapastie, prsty, chrbat, hrudnik, brucho,
stehno, koleno, lytko, Clenok, pata).

CP — Opige zékladné fyziologické funkcie
ludského tela — dychanie, travenie, pohyb,
krvny obeh, zmyslové vnimanie.

CS — Orientuje sa v zakladnych verejnych
instituciach a sluzbach — obchod, policia,
posta, lekarska ambulancia.

UK-HV — Aktivhe pocuva hudobné skladby
pre deti, piesne a spev uCitelky.

ZP — Manipuluje s nacinim: hadzanie,
chytanie, podavanie, odrazanie, kotufanie
atd. .

JK — Na zaklade ilustracie rozprava vlastny
jednoduchy pribeh.

JK — Roz€leni zvolené slova na slabiky.

MI — V obore do 10 wvytvori skupinu
predpisanych objektov s uréenym poc&tom.
CP — Uvedie potravinovy a technicky uZitok
niektorych uzitkovych rastlin a hub.

CSP — Identifikuje suroviny potrebné
na pripravu niektorych vybranych bezne
pouzivanych vyrobkov.

UK-HV — Spieva piesne a riekanky.

UK-VV — Farebne vyjadruje zazitok z hudby
(zvuku). Pomenuje zakladny chutovy vnem.
ZP — Uvadza priklady zdravej a nezdravej
vyZivy.
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OKTOBER - PLODY JESENE

Oktober je mesiacom ucty k star§im — tematicky celok podporuje pevné
rodinné puta, ale zachadza aj do SirSej spolo¢nosti, venuje sa blizkemu vztahu nie
len k starym rodi¢om, ale aj k miestu svojho bydliska, jeho poznavaniu, objavovaniu
kras v okolitej prirode. Hry v prirode, ktoré uskutoCriujeme pocas turistickej
vychadzky nemaju len ekologické ciele, ale aj Sportové a poznavacie. Prepojenie je
S rozvijanim zdravého zivotného Stylu a s tym suvisiacich hodnét — Sportovanie,
zdravé stravovanie. Je to €as jesennych prac, preto vyuZijeme dostupné naradie
a nastroje, deti meraju, poznavaju, badaju.

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

1. MOJ DOMOV

2. CHRANIME PRIRODU

JK — Formuluje gramaticky
jednoducheé rozvité vety a suvetia.
JK - Dokéaze vysvetlit preneseny
(symbolicky) vyznam jednoduchych
slovnych spojeni.

Ml — Rozumie pojmom a spojeniam vzor,
pravidlo, je to pravda, nie je to pravda, viac,
menej, rovnako, najviac, najmenej, vela,

spravne

malo.

CS — Pozna nebezpedenstva suvisiace
s cestnou premavkou.

CS - Vymenuje niektoré historicky
vyznamné lokalne objekty, napr. hrad,
zamok.

UK-HV — Aktivne pocCuva hudobné skladby
pre deti, piesne a spev ucitelky.

UK-VV — Vystrihuje Casti obrazkov.

ZP — Ovlada tieto zakladné lokomocné
pohyby: chédza, beh, skok, lezenie,
plazenie, prevaly.

JK — Vlastnymi slovami vysvetli vyznam
slov, ktoré pozna (napr. opisom, pouzitim
synonymickych vyrazov, aj negativnym
vymedzenim, teda pouzitim antonym).

Ml — Rozumie pojmom merat, dizka,
vzdialenost.
Ml — Odmeria vzdialenost a urCeny

rozmer predmetu (v skutoCnosti, aj
na obrazku) odhadom a pomocou uréenej
aj zvolenej nestandardnej jednotky (krok,
dlann, pomocny predmet). Vysledok
merania  vyslovi poétom  pouzitych
jednotiek merania (v obore do 10).

CP — Triedi prirodné reélie podla réznych
identifikovanych znakov.

CP — Na prikladoch opisuje vyznam pody
pre rastliny, Zivo€ichy a Cloveka.

CSP — Opisuje predmety a ich rézne
vlastnosti.

UK-VV — Pomenuje zdkladné a zmieSané
farby.

ZP — Zvladne turisticku prechadzku.
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OKTOBER - PLODY JESENE

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

3. NARADIE A NASTROJE

4. ZIJEME ZDRAVO

JK — Odpoveda na otazky nad ramec
doslovného vyznamu textu a dokaze
predvidat dej, domyslat (dedukovat)
obsah, aplikovat informacie 2z textu
v prenesenych situaciach a pod. .

Ml — Rozumie pojmom rovnaky, taky isty,
iny, odliSny, merat, dizka, vzdialenost,
dihsi a kratsi, SirSi a uzsi, vyssi a nizsi,
najtensi.

MI — Prida ku skupine a odoberie
z0 skupiny skupinu s danym poc&tom.

CP — Opise vybrané prirodné javy a
podmienky  zmeny ich fungovania
na zaklade vlastného pozorovania a
skumania.

CSP — Vhodne pouziva naradie a nastroje
pri priprave, Uprave predmetu alebo

materialu.
CSP - Ma jednoduché uzivatelskeé
zruénosti predmetov  dennej potreby

v doméacnosti a aj elementarnych
pracovnych nastrojov v dielni Ci zahrade.
UK-HV — Vyuziva hudobné nastroje
Orffovho indtrumentdra na vyjadrenie
charakteru, nalady piesne i skladby.

ZP — ldentifikuje zdravie ohrozujuce
situacie.

JK — Rozumie spisovnej podobe jazyka.

JK - Kresli grafomotorické  prvky
vyzadujuce pohyby dlane a prstov (horny
a dolny obluk, lomena linia, vinovka, lezata
a stojatd osmicka).

Ml — Vytvori dvojicu objektov na zaklade
danej logickej suvislosti.

CP — OpiSe jednoduchu prevenciu
prenesenia infekEného ochorenia (napr.
nekycham na druhého) a vzniku zubného
kazu (Cistim si zuby).

CSP - Identifikuje suroviny potrebné
na pripravu niektorych vybranych bezne
pouzivanych vyrobkov.

UK-HV - Realizuje rytmicky sprievod
k riekankam a piesfiam.

UK-VV — Hravo experimentuje s farbami.
ZP — Uvadza priklady zdravej a nezdravej
VyZivy.




Skolska 4, 052 01 Spisska Nova Ves
mobil: 0917 415 256, e-mail: smsalzbetka@gmail.com, web: http://www.alzbetka-no.sk

i SUKROMNA MATERSKA SKOLA ALZBETKA

OKTOBER - PLODY JESENE

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

5. ZIJEME ZDRAVO

JK — Rozumie spisovnej podobe jazyka.

JK — Kresli grafomotorické prvky vyZzadujuce
pohyby dlane a prstov (horny a doiny obluk,
lomena linia, vinovka, lezata a stojata
osmicka).

Ml — Vytvori dvojicu objektov na zaklade
danej logickej suvislosti.

CP - OpiSe jednoduchu prevenciu
prenesenia infekéného ochorenia (napr.
nekycham na druhého) a vzniku zubného
kazu (Cistim si zuby).

CSP - Identifikuje suroviny potrebné
na pripravu niektorych vybranych beZne
pouzivanych vyrobkov.

UK-HV - Realizuje rytmicky sprievod
k riekankam a piesfiam.

UK-VV — Hravo experimentuje s farbami.

ZP — Uvadza priklady zdravej a nezdravej
VyZivy.
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NOVEMBER - RYTMY CASU

Tento celok je zamerany na zmeny a premeny. VSetko sa odvija od plynuceho
Casu, ktory Clovek odmeriava a podla neho sa orientuje. Budeme merat aj
odhadovat, spajat a delit. V suvislosti stym sa meni priroda, na ktoru vplyva
poCasie, prirodné javy, €o je prepojené vtomto celku s badanim, skumanim,
orientaciou. Premeny prirody najlepSie pozorujeme s premenami rocnych obdobi
a ich typickymi znakmi. Prirodu si v8ak vazime a starame sa o fiu. Aj mesto je plné
premien a deti so Zvedavkom hfadaju rozdiely a spolo€né znaky, poznavaju typické
profesie, rieSia spoloCenské aj socialne ulohy. Vyjadruju vytvarne aj hudobne.

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

1. PREMENY PRIRODY

2. PRETEKY S CASOM

JK — Vlastnymi slovami vysvetli vyznam
slov, ktoré pozna (napr. opisom, pouZzitim
synonymickych vyrazov, aj negativnym
vymedzenim, teda pouzitim antonym a i.).
JK — Kresli grafomotorické  prvky
vyzadujuce pohyb zapastia (vertikalne
linie, horizontalne linie, krivky, slucky).

Ml — Vyuziva Ciarovy pohyb na spajanie
bodov do obrazcov, kreslenie obrysov Ci
identifikaciu cesty v obrazci (v bludisku,
na jednoduchej mape).

CP — Identifikuje réznorodost rastlinnej
riSe.

CS — Opisuje interiér a exteriér materskej
Skoly alebo inej znamej budovy.

CSP — Vymenuva rézne prirodné materialy
(napr. kamen, drevo, uhlie, slama, Supolie,
perie, vina a pod.).

UK-VV — Pozna zaklady mieSania farieb.
ZP — Manipuluje s nacinim: hadzanie,
chytanie, podavanie, odrazanie, kotulanie
atd. .

JK — Znalost’ zakladnej Struktury rozpravok,
pribehov a bajok prejavuje predvidanim
udalosti deja, zapletky, zaveru.

Ml — V obore od 1 do 10 pokracuje
od nahodného ¢isla v  numerickej
postupnosti po Cislo 10.

Ml — Rozumie pojmom rovnaky, taky isty,
iny, odlisny, merat, dizka, vzdialenost, dIhsi
a kratsi, Sir8i a uzsi, vyssi a niz8i, hrubsi a
CS — Opise rezim dna.

CS — Vie, ze ¢as sa meria hodinami.

UK-HV — Spieva piesne a riekanky.

UK-VV — Spaja Casti obrazkov lepenim.
Pomenuje vysledok.

ZP — Ovlada tieto jednoduché akrobatické
zru€nosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo
vyskovej osi.
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NOVEMBER - RYTMY CASU

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

3. PREDPOVED POCASIA

4. ZVEDAVKO V MESTE

JK - Kresli grafomotorické  prvky
vyzadujuce pohyby dlane a prstov (horny a
dolny obluk, lomena linia, vinovka, lezata a
stojata osmicka).

Ml — Rozumie tymto pojmom a symbolom:
jeden, dva, tri, Styri, pat, Sest, sedem,
osem, devat, desat, pocet, odobrat, pridat,
oddelit, dvojica.

CP — Vie, Ze sme obklopeni vzduchom.

CS — Pozna roéné obdobie, prip. aj mesiac
svojho narodenia. Orientuje sa
na elementarnej dudrovni v &asovych
vztahoch dna, tyzdfia, mesiaca a roka.

CSP - Ma jednoduché uzivatelské
zruénosti predmetov  dennej potreby
v doméacnosti a aj elementarnych

pracovnych nastrojov v dielni ¢i zahrade.
UK-HV — Zvlada jednoduché
indtrumentalne sprievody k piesfiam a
riekankam.

UK-VV — Farebne vyjadruje zazitok z hudby

(zvuku).
ZP — Ovlada tieto zakladné lokomoc¢né
pohyby: chédza, beh, skok, lezenie,

plazenie, preskakovanie.

JK — Vyslovuje spravne, zretefne a plynule
vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

JK — Identifikuje niektoré pismena abecedy.
MI — Ovlada zaklady prace s digitalnymi
technologiami, vie ovladat’ digitalne hry Ci
pouzivat digitalne animované programy
uréené pre danu vekovu skupinu a pod. .
CP — Opise vybrané prirodné javy a

podmienky  zmeny ich fungovania
na zaklade vlastného  pozorovania
a skumania.

CS - Odmieta kontakt s neznamym

dospelym — bezpecné spravanie.

CSP — Pozna zakladnu pracovnd naplh
vybranych profesii (napr. lekar, Sofér, ucitel,
policajt).

UK-VV — Farbami vyjadri pocit.

ZP — Ovlada tieto jednoduché akrobatické
zru€nosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo
vyskovej osi.
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DECEMBER - VIANOCNE PREKVAPENIA

Tento tematicky celok sa nesie v duchu viano¢nych sviatkov. Pripravujeme
kultarny program na viano¢nu besiedku, prekvapenia pre rodiCov aj kamaratov,
viano¢né dekoracie, vianocné stromceky. Vitanie Mikulasa je sprevadzané anjelom
a Certom, aby sme lepSie vedeli rozliSit dobro od zla. Je tu vela spevu, hier a tanca,
scénky a basne. VSetky €innosti su orientované na prosocialne spravanie, pretoze
prave pocCas viano¢nych sviatkov pocitujeme prirodzenu tuzbu po laske
a porozumeni. Samozrejme nechybaju darCeky pod vianoénym stromcekom, no aj
o tie sa treba podelit a vazit si ich.

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

1. MIKULAS 2. VIANOCNE SLAVNOSTI

JK — Identifikuje niektoré pismena abecedy.
Ml — Pomocou urovania pocCtu riesi
kontextové ulohy s jednou operaciou, kde
sa pridava, odobera, dava spolu a
rozdeluje.

CP — Triedi prirodné redlie podfa réznych
identifikovanych znakov.

CS - Opisuje zname trasy na zaklade
orientacnych bodov.

CS - Identifikuje pozitivne a negativne
[udské vlastnosti.

UK-HV — Spieva piesne a riekanky.

UK-VV — Dotvara tvary kresbou (malbou).
ZP — Manipuluje s nacinim: hadzanie,
chytanie, podavanie, odrazanie, kotulanie
atd. .

JK — Vyslovuje spravne, zretelne a plynule
vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

Ml — Pridd ku skupine a odoberie
zo skupiny skupinu s danym poctom.

CP — Rozprava o prirodnych redliach
znameho okolia.

CS — Odmieta nevhodné spravanie.

CSP - Jednoducho opise postup
zhotovenia vybranych vyrobkov.

UK-HV -  Vyuziva tane¢né prvky

v jednoduchych choreografiach.

UK-VV — Vyjadruje zazitky z pocCuvanej
hudby verbalne, pohybom alebo inymi
umeleckymi vyrazovymi prostriedkami.

ZP — Rytmicky spravne vyuziva zakladné
lokomo¢né pohyby a tanecné kroky
na hudobny sprievod.
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DECEMBER - VIANOCNE PREKVAPENIA

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

3. KOLEDA

4. BETLEHEM

JK - Reprodukuje struéne obsah
precitaného textu.

JK — Odpoveda na otazky nad ramec
doslovného vyznamu textu a dokaze
predvidat dej, domyslat (dedukovat)
obsah, aplikovat informacie 2z textu
v prenesenych situaciach a pod. .

MI — Vytvori (nakresli) podla daného vzoru
(do 6 objektov) alebo pravidla jednoduchu
postupnost’ objektov.

Ml — Vytvori dvojicu objektov na zaklade
danej logickej suvislosti.

CP — OpiSe vybrané prirodné javy a
podmienky  zmeny ich fungovania
na zaklade vlastného pozorovania a
skumania.

CSP - Ma jednoduché uzivatelské
zruCnosti  predmetov  dennej potreby
v domacnosti a aj elementarnych

pracovnych nastrojov v dielni €i zahrade.
UK-VV — Porovna niekolko zakladnych
technik malovania.

ZP — Dodrziava pravidla v pohybovych
hrach.

JK — Vyslovuje spravne, zretelne a plynule
vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

JK — Obsahy a zazitky z Citania vyjadruje
v dramatickych a hudobno-pohybovych
¢innostiach.

Ml — Pridd ku skupine a odoberie
zo skupiny skupinu s danym poctom.

Ml — V obore do 10 wvytvori skupinu
predpisanych predmetov s urenym
poétom a zo skupiny predmetov oddeli
skupinu s uréenym poctom.

CP — Opise vybrané prirodné javy a
podmienky  zmeny ich  fungovania
na zaklade vlastného pozorovania a
skumania (svetlo a tiene, teplo a horenie,
topenie a tuhnutie, vyparovanie,
rozpustanie, zvuk, sila a pohyb).

CSP - Jednoducho opise postup
zhotovenia vybranych vyrobkov.
UK-HV ~ —  VyuzZiva tane¢né prvky

v jednoduchych choreografiach.

UK-VV — Vyjadruje zazitky z pocCuvanej
hudby verbalne, pohybom alebo inymi
umeleckymi vyrazovymi prostriedkami.

ZP — Rytmicky spravne vyuziva zakladné
lokomo¢né pohyby a taneCné kroky
na hudobny sprievod.

ZP — Dodrziava pravidla v pohybovych
hrach.
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JANUAR - CARO ZIMY

Zima prinaSa ludom rézne prekvapenia, milé i nemilé, ale detom ni¢ nenahradi
zimné radovanky, hry so snehom a na snehu. Pozor vSak musime dat na svoju
bezpeCnost, ale aj na bezpecnost inych. Pripomenieme si, ako sa vzime
obliekame: obleCenie pomenujeme, roztriedime, spocitame. Nezabudame na nasich
spevacikov a do kimidiel nosime potravu pre vtaCiky. Starame sa o ne, aby nam

znova na jar veselo Stebotali.

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

1. AKO SAV ZIME OBLIEKAME

2. ZIMNE RADOVANKY

JK — Formuluje gramaticky spravne
jednoduché rozvité vety a suvetia.

MI — V obore do 10 ur€i pocitanim
po jednej pocet predmetov v skupine.

CP — Vymenuije roéné obdobia.

CS — Orientuje sa na elementarnej trovni
v Casovych vztahoch dfa, tyzdia,
mesiaca a roka.

CSP — Opisuje predmety a ich rdzne

vlastnosti.  Manipuluje s  drobnymi
predmetmi a rdznymi materialmi.

UK-VV - Ovlada niekolko technik
malovania.

ZP - Ovlada spravnu techniku
bicyklovania, kolobeZkovania a inych

sezonnych aktivit.

JK — Obsahy a zazitky z Citania vyjadruje
v kresbe, pohybovych a dramatickych hrach
a inych €innostiach.

JK — Vyslovuje spravne, zretelne a plynule
vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

MI — Zisti (aj len hmatom), pomenuje a
priblizne vymodeluje gufu, kocku, valec.

CP — Opige vybrané prirodné javy a
podmienky zmeny ich fungovania
na zaklade vlastného pozorovania a
skumania.

CS — Plynule rozprava o svojich zalubach aj
povinnostiach.

CSP — M4 jednoduché uzivatelské zruénosti
predmetov dennej potreby v domacnosti a aj
elementarnych pracovnych nastrojov v dielni
¢i zahrade.

UK-VV — Vytvarne vyjadruje svoje pocity.

ZP — Ovlada spravnu techniku bicyklovania,
kolobezkovania a inych sezonnych aktivit.
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JANUAR - CARO ZIMY

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

3. PRIRODAV ZIME

JK — Kresli grafomotorické prvky vyZadujuce
pohyb zapastia (vertikalne linie, horizontalne
linie, krivky, slucky).

Ml — Pre dve skupiny objektov urci, kde je
viac a kde menej objektov podla zisteného
poctu objektov v skupinach (do 10 prvkov
v skupine).

Ml — Roztriedi objekty v  skupine
na zaklade urCenej vlastnosti (napr. farba,
tvar, velkost, material a pod.).

CP — Identifikuje niektoré Zivotné prejavy
ZivoCichov (pohyb, dychanie, starnutie a
pod.).

CS — Pri opise krajiny pouziva pojmy ako
vrch, les, pole, luka, potok, rieka, jazero.
UK-HV — Spieva piesne a riekanky.

UK-VV — Vytvarne vyjadruje svoje predstavy
o svete. OpiSe obsah kresby.

ZP — Ovlada tieto zakladné lokomoc¢né
pohyby: chédza, beh, skok, lezenie,
plazenie, preskakovanie.
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FEBRUAR - SVET OKOLO NAS

Tento tematicky celok je zamerany na veci a javy, ktoré nas obklopuju.
OdliSujeme zivu prirodu od nezivej, experimentujeme a diskutujeme. Zaoberame sa
vlastnostami roéznych predmetov, deti si rozvijaju rézne zrucnosti a schopnosti,
zmyslové vnimanie. Urduju, porovnavaju, opisuji, vyvodzuju zavery, dopinaju.
Zijeme na planéte Zem a sme obklopeni vesmirom. Skimame jeho tajomstva,
vyjadrujeme zazitky z navstevy Planetaria vytvarne aj hudobne. Presadzujeme medzi
rodicmi eko-masky, ktoré su vyrobené doma z odpadového materialu a postupne sa
nam dari naklonit’ si Coraz viac rodiCov pre nas ciel — ochrana prirody. Karneval hyri
farbami, takZze zdobime, vyrdbame, ale aj konStruujeme, pomenuvame. Nechyba

spev, tanec a vytvarné €innosti.

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

1. VESMIRNE DOBRODRUZSTVO

2. FASIANGY A KARNEVALY

JK — Urci pocet slabik, z ktorych sa sklada
slovo (maximalne trojslabic¢né).

JK - Kresli grafomotorické prvky
vyzadujuce pohyby dlane a prstov (horny
a dolny obluk, lomena linia, vinovka,
leZzatd a stojatd osmicka).

Ml — Usporiada podla velkosti uréeného
rozmeru 2 az 4 objekty.

CP — Opise Zem ako sucast vesmiru.

CS — Orientuje sa na elementarnej Grovni
v Casovych vztahoch dha, tyzdna,
mesiaca a roka.

UK-HV — Vyjadruje piesne, riekanky a
hudobné skladby prostriedkami hudobnej
dramatiky.

UK-VV — Dopifia (spresfiuje) neurgity tvar.
ZP — Ovlada tieto zakladné lokomocné
pohyby: chddza, beh, skok, lezenie,
plazenie, preskakovanie.

JK — Rozumie spisovnej podobe jazyka.

MI — Pri porovnavani 3 objektov urli objekt
s najva¢sim zvolenym rozmerom. Tuto
skutoénost vyslovi pomocou slov
s predponou naj (najdihsi, najkratsi, najuzsi,
najtensi ...).

Ml — Na niektorej z dostupnych digitalnych
pomdcok, vie kreslit, farebne vypifat
uzavreté plochy, vyberat a umiestfovat
obrazky.

CP — Uvedie priklady javov, v ktorych je
mozné vnimat' pritomnost vzduchu.

CS — Vyjadruje pocity zo zazitku, vypodutej
rozpravky alebo pribehu — pozitivne i
negativne.

UK-HV — Vyjadri charakter piesni a hudby
prirodzenym kultivovanym pohybom.

UK-VV — Spoji tvary do vysledného celku a
pomenuje ho.

ZP — Rytmicky spravne vyuziva zakladné
lokomo¢cné pohyby a tanené kroky
na hudobny sprievod.




o

SUKROMNA MATERSKA SKOLA ALZBETKA

Skolska 4, 052 01 Spisska Nova Ves
mobil: 0917 415 256, e-mail: smsalzbetka@gmail.com, web: http://www.alzbetka-no.sk

FEBRUAR - SVET OKOLO NAS

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

3. €O JE ZIVE, NEZIVE

4. VLASTNOSTI PREDMETOV

JK — Odpoveda na otazky vyplyvajuce z

textu (napr. udalosti, deja, faktov,
informacii a i.).
Ml — Ukaze steny kocky. Ukaze

na nich, kde je vrchol (napriklad tak, ze sa
opytame kde sa méze pichnut) a kde je
hrana (napriklad tak, Ze sa opytame, kde
sa moze porezat).

Ml — Rozhodne, &i dany objekt ma/nema
danu vlastnost.

CP — Odliguje Zivé od neZivych st&asti

prirody.

CP — OpiSe vybrané prirodné javy a
podmienky zmeny ich  fungovania
na zaklade vlastného pozorovania
a skumania.

CSP — Vhodne pouziva naradie a nastroje

pri priprave, uUprave predmetu alebo
materialu.
UK-HV — Vokalne rytmizuje riekanky

rézneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte.

ZP — Ovlada tieto zakladné lokomocné
pohyby: chédza, beh, skok, lezenie,
plazenie, kotulanie.

JK —Rozhodne, ¢&i sa dve slova rymuju.

MI — V obore do 6 pomocou hmatu alebo
sluchu urci pocet predmetov v skupine a
vytvori skupinu predmetov s uréenym
poctom.

MI — Roztriedi objekty v skupine na zaklade
uréenej vlastnosti (napr. farba, tvar, velkost,
material a pod.).

CP — Opige vybrané prirodné javy a
podmienky zmeny ich fungovania na zaklade
vlastného pozorovania a skiimania.

CSP — Ma jednoduché uzivatelské zruénosti
predmetov dennej potreby v domacnosti a aj
elementarnych pracovnych nastrojov v dielni
Ci zahrade.

UK-VV — Frotazuje rozne povrchy. RozliSuje
rézny charakter povrchov.

ZP — Ovlada tieto jednoduché akrobatické
zruénosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo
vySkovej osi, bocné prevaly.
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MAREC — KAMARATKA KNIHA

Mesiac knihy je o knihach, ich tvorbe, autoroch, o ich obsahoch, Zzanroch, aj
o ilustraciach, pretoze su ich sufastou. Poznavame tvary pismen, hrame sa
so slovami, poznavame spisovnu podobu jazyka. Deti sa ucia orientovat v detskej

kniznici, kde maju volne dostupnu detsku

literaturu, rozoznavaju knihy podla

obsahu — rozpravkove, s basni¢kami, naucné, ucia sa, ako zaobchadzat s knihami,
ako v nich listovat, ako sa o ne starat. Tento mesiac je plny farieb, tvarov, hudby a

vytvarnych ¢innosti.

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

1. TVORBA KNiH

2. ZAKLADY GRAMOTNOSTI

JK — Rozumie spisovnej podobe jazyka.

JK — Pri €innostiach s knihou rozumie a
aktivne (v primeranych ekvivalentoch)
pouziva vyrazy ako autor, kniha, strana,
spisovatel.

MI — Ovlada zaklady prace s digitalnymi
technologiami, vie ovladat digitalne hry Ci
pouzivat digitdlne animované programy
uréené pre danu vekovu skupinu a pod. .

CP — OpiSe vybrané prirodné javy a

podmienky  zmeny ich fungovania
na zaklade vlastného pozorovania
a skumania.

CS — Orientuje sa na elementarnej Grovni
v Casovych vztahoch dna, tyzdna, mesiaca
a roka.

CSP — Vytvori jednoduchy vyrobok a
pomenuje jeho ucel.

UK-VV — Reaguje vytvarnymi prostriedkami
na vytvarné dielo.

ZP — Manipuluje s nacinim: hadzanie,
chytanie, podavanie, odrazanie, kotulanie
atd. .

JK — Vy¢leni zaciato€nu hlasku slova.

JK - Kresli grafomotorické  prvky
vyzadujuce pohyby dlane a prstov (horny a
dolny obluk, lomena linia, vinovka, lezata a
stojata osmicka).

JK — Odpoveda na otazky nad ramec
doslovného vyznamu textu a dokaze
predvidat dej, domyslat (dedukovat)
obsah, aplikovat informacie 2z textu
v prenesenych situaciach a pod. .

MI — Roztriedi objekty v skupine na zaklade
urCenej vlastnosti (napr. farba, tvar, velkost,
material a pod.).

Ml — Usporiada podfa velkosti ur¢eného
rozmeru 2 az 4 objekty.

CS — Orientuje sa na elementarnej urovni
v €asovych vztahoch dia, tyzdfia, mesiaca
a roka.

CSP - Ma jednoduché uZivatelské
zruCnosti  predmetov  dennej  potreby
v domacnosti a aj elementarnych

pracovnych nastrojov v dielni €i zahrade.
UK-HV — Vyjadruje piesne, riekanky a
hudobné skladby prostriedkami hudobnej
dramaticky.

UK-VV — Dopia (spresfiuje) neurdity tvar.
ZP — Dodrziava pravidld v pohybovych
hrach.
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MAREC —- KAMARATKA KNIHA

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

3. V ROZPRAVKOVEJ KRAJINE

4. MALOVANA ABECEDA

JK — Obsahy a zazitky z Citania vyjadruje
v kresbe, pohybovych a dramatickych
hrach a inych &innostiach.

MI — Bez zistovania poctu rozdeli (ak to
ide) skupinku obrazkov na 2 skupinky
s rovnakym pocétom.

MI — Ur¢i (oznaci) objekt na zaklade popisu
polohy pomocou slov a slovnych spojeni,
ako su prvy, druhy, treti, Stvrty, posledny,
predposledny, hore, dole, vpredu, vzadu,
nad, pod, pred, za, medzi, na (Com, kom),
v (€om, kom), wvpravo, vlavo, v rohu,
v strede (miestnosti, obrazka ...).

CP — Opise vybrané prirodné javy a

podmienky  zmeny ich fungovania
na zaklade vlastného pozorovania
a skumania.

CS — RozliSuje dobré a zlé spravanie.
UK-HV — Vyjadruje piesne, riekanky a
hudobné skladby prostriedkami hudobnej
dramatiky.

UK-VV — Vyberie si z niekolkych technik
malovania.

ZP — Ovlada tieto jednoduché akrobatické
zrucnosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo
vySkovej osi, kotul.

JK — Vlastnymi slovami vysvetli vyznam
slov, ktoré pozna (napr. opisom, pouZzitim
synonymickych vyrazov, aj negativhym
vymedzenim, teda pouzitim antonym ai.).
JK — Vycleni zac€iato¢nu hlasku slova.

Ml — Priblizne nakresli kruh, S&tvorec,
obdiznik, trojuholnik.

CP - Identifikuje réznorodost spdsobu
Zivota Zivocichov.
CSP - Pracuje
kresleného postupu.
UK-HV — Zvlada jednoduché inStrumentalne
sprievody k piesfiam a riekankam.
UK-VV — Porovnava vlastnosti
kresliacich nastrojov.

ZP — Ovlada tieto zakladné lokomocCné

podla jednoduchého

réznych

pohyby: chbédza, beh, skok, lezenie
(preliezanie a podliezanie), plazenie,
kotulanie.
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APRIL — JARNE PREBUDZANIE

Tymto tematickym celkom si pripominame prichod jari, kedy sa Iu€ime
SO0 zimou. Pozorujeme prebudzanie prirody, jej postupné premeny. Deti skumaju
pddu, vodu aich vlastnosti, pozoruju rast a kliCenie v Skolskej zahradke. Je to aj
mesiac lesov, oslavujeme Den Zeme a s nim spojena turisticka vychadzka
poskytuje moznosti na skimanie zivoCichov a rastlin v lese. KedZze sme ochranari
prirody, lesnu Cistinku spolu s detmi vycCistime od odpadkov. Pripravime detom aj
rézne Sportové discipliny, aby aj v prirode rozvijali svoje pohybové schopnosti.
Pri skimani vody nezabudneme na jej délezitost pre rastliny a ZzivoCichy a
pre Cloveka, preto nebudeme vodou plytvat, ale spozname jej kolobeh v prirode.
Pripominame si tiez sviatky Velkej noci a s nimi spojené fudové tradicie. Deti tvoria,
vyrabaju kraslice, zhotovuju korbac z vibového pratia. Poznavaju tradi¢né remesla,
ktoré boli rozSirené hlavne na vidieku.

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

1. VELKONOCNE SVIATKY

2. VITAME JAR

JK - Kresli grafomotorické prvky
vyzadujuce pohyb zapastia (vertikalne
linie, horizontalne linie, krivky, slucky).

Ml — Pre dve skupiny objektov urci, kde je
viac a kde menej objektov podla zisteného
poctu objektov v skupinach
(do 10 prvkov v skupine).

Ml — PokraCuje (aj spatne) vo vytvorenej
postupnosti predmetov alebo nakreslenej
postupnosti  obrazkov, v ktorej sa
pravidelne menia dva rbézne objekty.

CP — Na prikladoch opisuje vyznam pdody
pre rastliny, zivoCichy a Cloveka. Vie, ze
pbdda obsahuje rdézne zivé, odumreté a
nezivé sucasti.

CSP — Vhodne vyuziva & spraciva
materialy pri modelovani objektov alebo
vyrobe jednoduchych nastrojov.

UK-HV — Vyjadruje zazitky z pocCuvanej
hudby verbalne, pohybom alebo inymi
umeleckymi vyrazovymi prostriedkami.
UK-VV — Modeluje tvary z makkej
modelovacej hmoty.

ZP — Rytmicky spravne vyuziva zdkladné
lokomoéné pohyby a taneéné kroky
na hudobny sprievod.

JK — Sprevadza spievanie piesne alebo
recitaciu  kratkeho literarneho  utvaru
rytmickym sprievodom.

Ml — Bez zistovania poctu pre dve skupiny
objektov ur€i, kde je viac a kde menegj
objektov.

Ml — Odhadom aj meranim porovna dva
objekty podla velkosti urCeného rozmeru
(dizka, vySka, Sirka, hrubka). Vysledok
porovnania vyslovi pomocou stupfiovania
pridavnych mien (dIhsi, kratSi, Sir8i, nizsi,
uzsi...).

CP — Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin
(napr. kli¢enie, rast, rozmnozZovanie a
pod.).

CS — Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej
kultary.

UK-VV — Sklada priestorovu
z réznych materialov.

ZP — Manipuluje s nacinim: hadzanie,
chytanie, podavanie, odrazanie, kotulanie
atd. .

zostavu
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APRIL — JARNE PREBUDZANIE

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

3. ZVEDAVKO NA VIDIEKU

4. LES A JEHO TAJOMSTVA

JK — K zvolenému slovu uvedie slovo, ktoré
sa s nim rymuje.

Ml — Bez zistovania po€tu manipulaciou
rozdeli skupinku predmetov na 2 alebo 3
skupinky s rovnakym poctom.

MI  — Postavi stavbu 2z primeraného
mnozstva (do 10) stavebnicovych dielcov
podla predlohy, podla pokynov, na danu
tému.

CP — Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin

(napr. klicenie, rast, rozmnoZovanie a
pod.).

CP — Opi$e sposoby starostlivosti 0 niektoré
ZivoCichy.

CSP — Pozna niektoré tradiéné remesla
(napr. tehliarstvo, hrndéiarstvo, tkacstvo,

prutikarstvo).

UK-HV — RozliSuje zname aj nezname
zvuky a identifikuje ich.

UK-VV — Spoji tvary do vysledného celku a

pomenuje ho.
ZP — Ovlada tieto zakladné lokomoc¢né
pohyby: chédza, beh, skok, lezenie,

plazenie, preskakovanie.

JK — Vyslovuje spravne, zretelne a plynule
vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

JK — Odpoveda na otazky nad ramec
doslovného vyznamu textu a dokaze
predvidat dej, domyslat (dedukovat)
obsah, aplikovat informacie 2z textu
v prenesenych situaciach a pod. .

Ml — Objavi a jednoducho opiSe pravidlo
postupnosti.

CP — Identifikuje roéznorodost spdsobu
Zivota Zivocichov.

CS — Pozna najznamejsie prirodné krasy
regionu, napr. rieku, ktord preteka
cez dany region, pohorie ¢i vodnu plochu.
UK-HV — Spieva piesne a riekanky.

UK-VV — Kresli postavu.

ZP — Manipuluje s nacinim: hadzanie,
chytanie, podavanie, odrazanie, kotulanie
atd. .
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APRIL — JARNE PREBUDZANIE

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

5. PUTOVANIE VODNEJ KVAPKY

JK — Odpoveda na otazky vyplyvajuce
z textu (napr. udalosti, deja, faktov,
informacii a i.).

JK  — Kresli grafomotorické  prvky
vyzadujuce pohyby dlane a prstov (horny a
dolny obluk, lomena linia, vinovka, lezata a
stojata osmicka).

Ml — Na zaklade pokynov danych pomocou
symbolov |, «, —, 1 (alebo pomocou inych
dohodnutych ~ symbolov  pre pohyb
v Stvorcovej sieti) sa dokaze pohybovat a
planovat (az do 4 krokov) pohyb
v Stvorcovej sieti.

CP — Identifikuje réznorodost Zivogisnej rise
(napr. rozliSuje lesnu zver, domace zvierata,
vodné zivo€ichy atd.).

CP — Uvedie priklady, kde v$ade sa
v prirode nachadza voda.

CP — Pozna vyznam vody pre rastliny,
Zivocichy a Cloveka.

UK-VV — Dopifia (spresfiuje) neurgity tvar.
ZP — Zvladne turisticku prechadzku.
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MAJ - SRDCE DOKORAN

Maj ako mesiac lasky predurcCuje aktivity, utuzujuce a rozvijajuce vztahy. Vztah
k svojej vlasti, jej poznavanie a budovanie narodného povedomia. Vztah k svojej
rodine, predovSetkym k mame, umocni kulturny program, s ktorym tradiCne
vystupujeme v kulturnom dome obce. Vztah k pracovnym profesiam, cez ktoré sa
deti ucia aj réznym zruénostiam. Vztah k pohybu ako sucasti starostlivosti o svoje
zdravie. UCia sa vyhladavat informacie a pracovat s nimi, identifikuju, uréuju,
skladaju, ale aj vyjadruju vytvarne a hudobne.

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

1. MOJA VLAST

2. KTO CO ROBI

JK - Dokaze
(symbolicky) vyznam
slovnych spojeni.

Ml — Vyuziva &iarovy pohyb na spajanie
bodov do obrazcov, kreslenie obrysov di
identifikéciu cesty v obrazci (v bludisku,
na jednoduchej mape).

CS — Poznéa najznamejsie prirodné Utvary

vysvetlit  preneseny
jednoduchych

nadej vlasti, napr. Vysoké Tatry alebo
Dunaj.
CS - Rozpoznava S§tatne symboly

Slovenskej republiky — zastava, hymna.

CS - Spoznava vyznamné dominanty
hlavného mesta Bratislavy,
napr. Bratislavsky hrad, rieku Dunaj.

UK-HV — Spieva piesne a riekanky.

UK-VV — Slovne opiSe obraz, sochu, dizajn
(predmet) a architekturu.

ZP — Manipuluje s nacinim: hadzanie,
chytanie, podavanie, odrazanie, kotulanie
atd. .

JK— Obsahy a zazitky z citania vyjadruje
v kresbe, pohybovych a dramatickych
hrach a inych innostiach.

JK  — Identifikuje niektoré pismena
abecedy.
MI — Rozhodne o pravdivosti (ano/nie,

plati/neplati) jednoduchych tvrdeni.
CP - OpiSe vybrané prirodné javy a

podmienky  zmeny ich  fungovania
na zaklade vlastného pozorovania
a skumania.

CS — Poznéa a dodrziava zakladné pravidla
spravania v ulohe cestujuceho

v hromadnej v ulohe
spolujazdca.

CSP — Pozna zéakladni pracovnd naplh
vybranych profesii (napr. lekar, Sofér,
uCitefl, policajt).

UK-VV — Sklada tvary a skladanim vytvori
novotvar (nové zobrazenie). Pomenuje
vysledny tvar.

ZP — Ovlada tieto jednoduché akrobatické
zru€nosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo
vyskovej osi, kotul.

doprave a
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MAJ - SRDCE DOKORAN

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

3. OLYMPIADA ZDRAVIA

4. Z LASKY K MAME

JK — Vlastnymi slovami vysvetli vyznam
slov, ktoré pozna (napr. opisom pouzitim
synonymickych vyrazov, aj negativhym
vymedzenim, teda pouzitim antonym a i.).
MI — Bez zistovania po¢tu manipulaciou
rozdeli skupinku predmetov na 2 alebo 3
skupinky s rovnakym poctom.

MI — Naformuluje jednoduché tvrdenie.

CP — Opise vybrané prirodne javy a

podmienky  zmeny ich  fungovania
na zaklade vlastného pozorovania
a skumania.

CS - Identifikuje pozitivne [ludské
vlastnosti. Identifikuje negativne [ludské
vlastnosti.

UK-HV - Imituje pohyb v hudobno-

pohybovych hrach.

ZP — Uvadza, preCo je pohyb dblezity
pre zdravie Cloveka.

ZP — Ovlada tieto jednoduché akrobatické
zrucnosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo
vyskovej osi.

JK — Vyslovuje spravne, zretelne a plynule
vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

JK — Rozhodne, €i sa dve slova rymuju.

MI — Zo skupiny objektov vyberie vSetky
objekty s danou vlastnostou (napr. farba,
tvar, velkost, material a pod.).

CS — Vymenuje ¢&lenov blizkej rodiny.
Identifikuje pribuzenské vztahy v blizkej
rodine.

CS — Sustredi sa na &innost na zaklade
zapojenia volovych vlastnosti.
UK-HV - Vyuziva tanecné
v jednoduchych choreografiach.
UK-VV — Kresbou vyjadruje hlavné Ccasti
postavy.

ZP — Ovlada tieto jednoduché akrobatické
zruénosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo
vyskovej osi, rychle zmeny polbh.

prvky
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JUN -SLNECNE POZDRAVY

Na zaCiatku oslavime sviatok vSetkych deti — hrami, sutazami, darCekmi.
Pozrieme sa do sveta, kde ziju iné deti, iné zvieratka a rastu tam zvlastne rastliny.
Ako Zziju fudia v dalekych krajinach, to nam prezradia knihy, videa a r6zne masmeédia
a deti to vyjadria vytvarne. Rozlu€ime sa s predskolakmi, z ktorych sa v septembri
stanu prvaci, zaznie hudba a spev. So Zvedavkom sa deti vyberu na vylet, kde
spoznaju nepoznané a zazitky vyjadria vytvarne, hudobne. Budeme sa rozpravat,
diskutovat, ale aj rozmyslat o réznych veciach a javoch.

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

1. DETISVETA 2. CESTA OKOLO SVETA

struéne obsah

JK  — Reprodukuje
precitaného textu.

JK — Na zaklade ilustracie rozprava vlastny
jednoduchy pribeh.

MI — V obore do 10 ur¢i pocitanim po
jednej pocet objektov v skupine.

MI — Pomocou Cisloviek a predloziek opiSe
polohu objektu, umiestni predmet podla

pokynov, da pokyn na umiestnenie
predmetu na uréené miesto, dokresli
obrazok podfa pokynov, da pokyn

na dokreslenie obrazka na ur€ené miesto.
CS — Pozna na elementarnej urovni svoje
prava a splnitelné povinnosti.

UK-HV — Aktivne poc€uva hudobné skladby
pre deti, piesne a spev ucCitelky.

UK-VV — Kresli postavu.

ZP — Ovlada tieto zakladné lokomocné
pohyby: chddza, beh, skok, lezenie,
plazenie, preskakovanie.

JK — Obsahy a zazitky z &itania vyjadruje
v kresbe, pohybovych a dramatickych
hrach a inych ¢innostiach.

JK — Kresli grafomotorické  prvky
vyzadujuce pohyb zapastia (vertikalne
linie, horizontalne linie, krivky, slucky).

MI — Na niektorej z dostupnych digitalnych
pomécok vie pomocou tlacidiel prejst
uréenu trasu a to aj s prekazkami, pri tom
zbiera a uklada wurCené predmety,
dodrziava spravne poradie €innosti. Naraz
dokaze naplanovat az 4 kroky takejto
cesty.

CP — Identifikuje réznorodost Zivo&idnej
riSe (napr. rozliSuje lesnu zver, domace
zvierata, vodné ZivocCichy atd.).
CSP - Jednoducho opise
zhotovenia vybranych vyrobkov.

postup

UK-HV — Vyuziva hudobné nastroje
Orffovho inStrumentara na vyjadrenie
charakteru, nalady piesne &i skladby.

UK-VWV — Vytvarne vyjadruje svoje

predstavy o svete.

ZP — Manipuluje s nacinim: hadzanie,
chytanie, podavanie, odrazanie,
kotulanie.atd. .
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JUN -SLNECNE POZDRAVY

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

3. ZVEDAVKO NA VYLETE 4. VITAJLETO
JK — Identifikuje niektoré pismena abecedy. JK — Znalost zakladnej Struktary
Ml — Rozumie tymto pojmom a symbolom: rozpravok, pribehov a bajok prejavuje
jeden, dva, tri, Styri, pat, Sest, sedem, predvidanim udalosti deja, zapletky,
osem, devat, desat, pocCet, odobrat, pridat, zaveru.
oddelit, dvojica. Ml — PokraCuje (aj spatne) vo vytvorenej
CP — Odliduje Zivé od neZivych sudasti postupnosti predmetov alebo nakreslenej
prirody. postupnosti obrazkov, v ktorej sa
CP - Identifikuje réznorodost spdsobu pravidelne menia dva rézne objekty, ktoré
Zivota Zivocichov. sa spolu vyskytuji maximalne 8 krat.
CS — Vyjadruje pocity zo zazitku, vypodutej Objekty mbézu byt celkom odlisné, alebo
rozpravky alebo pribehu — pozitivne i sa liSia iba farbou ¢&i velkostou.
negativne. CP — Opise vybrané prirodné javy a
CSP — Pracuje podla jednoduchého podmienky zmeny ich  fungovania
kresleného postupu. na zaklade vlastného pozorovania

UK-HV — Vyjadruje piesne, riekanky a a skumania.
hudobné skladby prostriedkami hudobnej CS — Spravne pouziva pojmy v€era, dnes

dramatiky. a zajtra.
ZP — Dodrziava pravidla v pohybovych CS - Opise aktualne emacie.
hrach. UK-VV — Slovne opiSe obraz, sochu,

dizajn (predmet) a architekturu.
ZP- ldentifikuje zdravie ohrozujuce
situacie.
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ﬁ SUKROMNA MATERSKA SKOLA ALZBETKA

JUN -SLNECNE POZDRAVY

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

5. PRAZDNINY ZA DVERAMI

MI — Na niektorej z dostupnych digitalnych
pomdcok vie kreslit, farebne vypinat
uzavreté plochy, vyberat a umiestriovat
obrazky.

MI — Roztriedi objekty v skupine na zaklade
urCenej vlastnosti (napr. farba, tvar,
velkost, material a pod.).

CP — OpiSe vybrané prirodné javy a
podmienky  zmeny ich fungovania
na zaklade vlastného pozorovania

a skumania.

CSP — Opisuje predmety aich rézne
vlastnosti.

UK-VV — Pomenuje zakladné a zmieSané
farby.

UK-VV — Spieva piesne a riekanky.

UK-VV — Spoji tvary do vysledného celku
a pomenuje ho.

ZP — Rytmicky spravne vyuziva zakladné
lokomoc&né pohyby atanecné kroky
na hudobny sprievod.




o

SUKROMNA MATERSKA SKOLA ALZBETKA

Skolska 4, 052 01 Spisska Nova Ves
mobil: 0917 415 256, e-mail: smsalzbetka@gmail.com, web: http://www.alzbetka-no.sk

JUL - LETNY SLNOVRAT

&

1

RAMCOVE ROZVRHNUTIE VYKONOVYCH STANDARDOV

1. DOBRODRUZNE LETO

2. Z KAZDEHO ROZKA TROSKA

JK — Reprodukuje obsah precitaného textu.
JK - Kresli grafomotorické  prvky
vyZadujuce pohyby dlane a prstov ( horny
a dolny obluk, lomena linia, vinovka, lezata
a stojata osmicka).

MI — Na niektorej z dostupnych digitalnych
pomdcok pomocou tlacidiel vie prejst
uréenu trasu s prekazkami, pri tom zbiera,
uklada uréené predmety, dodrziava
spravne poradie cinnosti. Naraz dokaze
naplanovat az Styri kroky takejto cesty.

CSP — Vytvori jednoduchy vyrobok
a pomenuje jeho ucel.

UK-VV — VyuzZiva hudobné nastroje
Orffovho inStrumentara na vyjadrenie
charakteru hudby, naladu, piesne i
skladby.

UK-VV — Vyjadruje zazitky z pocuvanej
hudby verbalne, pohybom inymi

umeleckymi vyrazovymi prostriedkami.

ZP — Ovlada zakladné lokomoé&né pohyby:
chédza, skok, beh, lezenie, plazenie,
preskakovanie.

ZP — Manipuluje s nacinim: hadzanie,
chytanie, podavanie, odrazanie, kotulanie.

JK — Na zaklade ilustracie rozprava vlastny
jednoduchy pribeh.

JK — Vyslovuje spravne, zretelne, plynule
vSetky hlasky a hlaskoveé skupiny.

JK  — Kresli grafomotorické  prvky
vyzadujuce pohyby dlane a prstov (horny
a dolny obluk, lomena linia, vinovka, lezata
a stojata osmicka).

MI  — Postavi stavbu 2z primeraného
mnozstva (do 10) stavebnicovych dielcov
podla predlohy, podla pokynov, na danu
tému.

MI — Ur¢i (oznaci) objekt na zaklade popisu
polohy pomocou slov a slovnych spojeni,
ako su prvy, druhy, treti, Stvrty, posledny,
predposledny, hore, dole, vpredu, vzadu,
nad, pod, pred, za, medzi, na (¢om, kom),
v (¢om, kom), vpravo, vlavo, v rohu,
v strede (miestnosti, obrazka ...).

CSP — Pozna niektoré tradiéné remesla
(napr. tehliarstvo, hrnciarstvo, tkacéstvo,
prutikarstvo).

CSP — Vhodne pouziva naradie a nastroje
pri priprave, Uuprave predmetu alebo
materialu.

UK-HV — Aktivne pocCuva hudobné skladby
pre deti, piesne a spev ucitelky.

ZP — DodrzZiava pravidla v pohybovych
hrach.

ZP — Ovlada zakladné lokomoéné pohyby:
chédza, skok, beh, lezenie, plazenie,
preskakovanie.
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